
LEBENSLAUF 
 
Name   : Büeler - Dürrenmatt 
Vorname  : Daniela 
Geb. Datum  : 26. April 1971 
Heimatort  : Schübelbach / Guggisberg 
Adresse  : Kleemattweg 14 
PLZ / Ort  : 5702 Niederlenz 
Telefon  : 062 891 28 48 / 079 666 99 62 
Zivilstand, Kinder : verwitwet seit 11/2016 1 Tochter 2004 
 
Primarschule  : 5 Jahre in Schinznach – Dorf / AG 
Sekundarschule : 2 Jahre in Veltheim / AG 
Realschule  : 1 Jahr in Villnachern / AG 
 
 
Ausbildungen  : Kinaestheticstrainer II  2021 
    Kinaestheticstrainer I   2012 
    Krankenpflegerin FA SRK  1991 
    Spitalgehilfin (Eidg. FA) 1989 

Hauswirtschaftsangestellte (Eidg. FA) 1988 
          
Weiterbildungen : „sich positionieren“ 2022 

Fastenleiterin SKV 2022 
Kinaesthetics Grundkurs Kreatives Lernen 2019 

    Schmerzen bei alten Menschen 2019 
    Notfälle in der Langzeitpflege / BLS Refresher 2018 
    Palliative Care 2017 
    Bewegtes Lagern 2012 

Kinaesthetics Peer Tutoring Pflege 2010 
    Kinaesthetics Aufbaukurs Pflege 2009 
    Kinaesthetics Grundkurs Pflege 2002 
    Ernährungslehre 2000 
    Psychopharmaka 2000 
    Ich bin Leiterin einer Pflegegruppe 1998 
    Die Ausbilderin für Pflege in der Praxis 1997 

Blutentnahmen 1995 
Transaktionsanalyse 1993 

     
Berufliche Tätigkeiten: Ich arbeite als Krankenpflegerin PKP/FA SRK im Länzerthus AG. 

Nebst dieser Funktion bin ich als Kinaesthetics Trainerin für die 
internen Weiterbildungen und Umsetzung von Kinaesthetics 
zuständig (Peers anleiten, Mitarbeiter begleiten, Workshops, 
Grundkurse etc.). 2x im Monat leite ich eine 
Bewegungswerkstatt mit Senioren und dem Personal. Ebenso 
leite ich externe Kurse bei der Spitex und mache 
Mitarbeiterbegleitungen. 



 
 Ich nehme an Cerebral Lager und Wochenenden teil als 

Assistenzperson. Ab 2022 als Co – Leiterin. 
 
Anstellungen nach : Seit 01.01.2001 
der Lehre   Alters- und Pflegeheim Länzerthus AG  

5102 Rupperswil 
 
    15.11.1995 - 31.12.2000 
    Psychiatrisches Alters- und Pflegeheim Bergheim  
    8707 Uetikon am See 
 
    07.07.1995 - 14.11.1995 
    PHS Private Hauskrankenpflege Spitex 
    8049 Zürich 
 
    01.04.1995 - 06.07.1995 

Krankenpflegenotruf Walter Steck 
    8810 Horgen 
 
    01.11.1992 - 31.03.1995 
    Krankenheim (Bezirksspital) 
    4800 Zofingen 
 
    01.12.1991 - 31.10.1992 
    Alters- und Pflegeheim St. Bernhard 
    5430 Wettingen 
 


