Personliche Daten :
Name:

Vorname:

Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Ottiker

Franziska

Granitstrasse 11, 3098 Koniz
079 487 14 45

ottiker@sunrise.ch

franziska.ottiker@kinaesthetics-net.ch

Berufliche Erfahrung und Tatigkeit

1986 — heute

= Langjahrige Erfahrung in der Pflege: Spital, Langzeitpflege,
Psychiatrie, Betreuung von geistig und korperlich
beeintrachtigten Menschen.

* Kinaesthetics Grund- und Aufbaukurse in verschiedenen Pflegeeinrichtungen, Oda Uk
und Berner Bildungszentrum Pflege HF

= Prifungsexpertin flr Spezialistin angewande Kinasthetik.

= Praxisbegleitung und Beratung zu Hause

= Beraterin fiir Positionsunterstiitzung ,Bewegtes Lagern”

Aus und Weiterbildungen

1984-1986

2004-2010

2019
2020

2022

2023

Stadtische Krankenpflegeschule Engeried- Bern Abteilung
Praktische Krankenpflege

Ausbildung zur Kinaesthetics Trainerin Stufe 1/2/3
Kinaestehtics fiir Pflegende Angehorige

Weiterbildung zur Priifungsexpertin fir angewandte Kinasthetik
SVEB 1 Kursleiterin

Weiterbildung zur Beraterin Positionsunterstiitzung
Bewegtes Lagern

Hilfsmittel (Cleverer Transfer)



