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Schulungs-Video Bewegtes«Lagern»
Positionsunterstützung nach Esther Klein-Tarolli

Gut geeignet zur Einführung in das Konzept
Illustration zum ’Leitfaden Bewegtes«Lagern»’

DVD, 26 Minuten, 2002, Neuauflage 2010 
Preis: CHF 28.- (€ 25.- / ohne MWSt)

Esther Klein-Tarolli

Inhalt:
Gesamtdauer 26 Minuten
1.	 Prinzipien aus der Kinästhetik (7min)
2.	 Vorstellung der wichtigsten Hilfsmittel zur Positionsunterstützung (4min) (*)
3.	 praktische Anwendungen der Positinsunterstützung (12min)
4.	 Schlussvoten zu Erfahrungen mit der Positionsunterstützung (3min)

Das Video entstand 2002 auf der Pflegestation von Esther Klein, Abteilung Innere Medizin am 
Universitäts-Spital Insel in Bern. Es spiegelt die Pionierphase der Entwicklung und Einführung der 
Positionsunterstützung im Pflegeteam der Autorin.

(*) Bei den wichtigsten Hilfsmitteln hat es seit 2002 natürlich Neuerungen gegeben. So wurde der 
Schaumstoffhalbzylinder durch das Multifunktions-Kissen-mini ersetzt und zur Grundausrüstung gehört 
seit 2007 zusätzlich die Valenser-Rolle zur Grundausstattung. Da es sich bei der Positionsunterstützung 
in erster Linie um einen spezifischen pflegerischen Zugang handelt, schmälern die Änderungen im 
Hilfsmittelsortiment nichts an der Aussagekraft des Videos.
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